
　令和元年から始まったこの大会は、毎年形を変えながら、基本の部、演技の部、

試合の部の３種目を開催し、多くの参加者が集まり交流を深めることができまし

た。およそ９割を女性が占める競技の為、託児所の設置は大きな課題でしたが、今

年は大会開催初の託児所を整備することができ、子育て世代の競技者が安心して参

加できる環境が整いました。体験会も開催し、４歳から大人までたくさんのご参加

を頂きました。大会や体験会を通じて、競技者の交流はもちろんのこと、なぎなた

競技を知っていただく貴重な機会となりました。
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