
ひょうご女性スポーツの会 研 修 会研 修 会

12/
11(木)(木)

13:30ー16:00

会場は、今年７月に新長田にオープンした
”ダイアデムピックルボール神戸”。
ヨガで身体をほぐした後は、ピックルボールにチャレンジ！
ぜひご参加ください！

場所

ダイアデムピックルボール神戸
（神戸市長田区若松町2-1-16）

アクセス

JR、地下鉄「新長田駅」から徒歩２分

申込

加盟団体ごとにお申込みください

お問い合わせ

ひょうご女性スポーツの会事務局
（兵庫県県民生活部文化スポーツ局スポーツ振興課内）
✆078-362-9446
✉sports_shinko@pref.hyogo.lg.jp

託児所
あります♪

13
:3
0ー1

4:30
　ヨガ体験

14:45ー16:00　ピックルボール体験
＼ 人気急上昇中  ニュースポーツ  ／＼ 人気急上昇中  ニュースポーツ  ／


